
Comprendre et prévenir l’addiction des
jeunes enfants aux réseaux sociaux 

et aux écrans
Durée : Sur mesure
Prérequis : Aucun
Intervenante : Ludivine CHATELAIN-NOUIOUA
Dates : À définir

Modules : 

Introduction aux réseaux sociaux et aux écrans
Fonctionnement des réseaux sociaux
Risques de l’utilisation précoce des écrans
Signes d’addiction chez les jeunes enfants
Prévention de l’addiction aux écrans
Stratégies d’intervention et de prise en charge
Sensibilisation à la cybercriminalité et à la
cyberintimidation
Élaboration de plans d’action personnalisés

Ludivine CHATELAIN-NOUIOUA
Mail : contact@licornecom.fr
Téléphone : 05 65 55 36 18

Objectifs : 

Cette formation vise à informer les professionnels
de l’éducation, les parents et les intervenants sur le
fonctionnement des réseaux sociaux, les risques
associés à l’utilisation précoce des écrans par les
jeunes enfants, ainsi que les stratégies de
prévention pour favoriser une prise en charge
adéquate.

Méthodes pédagogiques : 

Présentiel, alternance de théorie et de pratique

Accueil des personnes en situation de handicap

Toutes les formations dispensées à l’Agence
Licorne sont accessibles aux personnes en situation
de handicap. 


